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»Smrt neni opakem Zivota, smrt je
jeho soucast.“ — Haruki Murakami
,»Smrt je tak asi ten nejvétsi odpoci-
nek, co ¢lovek mize mit.“ — Graham
Greene

»Smrt je v Zivoté opravdu jistotou.
— Erich Fromm

“

Je tu opét cas, kdy myslime na nase
blizké, kteri tu s nami uz fyzicky nej-
sou, v nasich vzpominkach vsak zGsta-
vaji. Nepotkavame je, nemizeme jim
zatelefonovat, uz neslySime jejich
hlas, presto se jejich odkaz stale pro-
mita v nasich zivotech.
Mozna si obcas rikame pri vecerni pro-
chazce parkem - ,, Tady by se libilo ba-
bicce“, kdyz sedime u spolecné
hostiny pri rodinné oslavé, zableskne
nam v mysli vzpomnika na dédecka,
ktery mél u tohoto stolu vzdy své
misto a svym zpUsobem, pravé diky
tomuto pripominani, pomyslné ,,misto
u stolu“ stale ma.
Obcas se snazime tématu smrti bra-
nit, schovavat se pred nim, odvracet
zrak od téch, kteri maji k smrti
blizko, pro nékoho je smrt zcela ta-
buizovana. Mozna jsou takové mys-
lenky prilis bolestivé, pro nékoho zase
vzdalené, abstraktni a téZko pochopi-
telné. Realitou vsak zUstava, ze smrt
je nevyhnutelnou prirozenosti a at
chceme nebo ne, patri k Zivotu.
Nezavirejme tedy oci pred témi, kteri
umiraji, budme jim nablizku...
A tém, ktefi uz nas navzdy opustili,
vénujme cas od casu ,,misto u stolu”
nebo prochazku parkem.
Doufam, ze vam clanky tohoto cisla
pomohou otevrit svou mysl i naroc-
nému tématu, jako je smrt, o kterém
vsak lze mluvit i s lehkosti a nadhle-
dem.

Josefina Hudcova

ZE ZIVOTA CIiRKVE

Obnovena vyroba hostii v Michli

Hostie vyrabime podle ptivodnich raznic navrzenych

Frantiskem Bilkem. Nébozenské obce mohou objed-
navat baleni, které obsahuje 100 velkych a 400 ma-

Iych hostii v designovych krabickach.

Dotovana cena ¢ini 390 K¢ za jedno baleni. Objed- “‘% s
navat mizete nékolika zpisoby: na e-mailové |
adrese objednavky@bilkovyhostie.cz, na telefonu
216 216 840, osobné na adrese ustiedi cirkve, Wu-
chterlova 5, Praha 6 nebo na prodejné na adrese Ohradni

1424/2b, Praha 4 - Michle.

Podrobnosti o vzniku a rucni vyrobé téchto unikatnich hostii, které

s,

Tor 1

pro nasi cirkev predstavuji vysokou nabozenskou a uméleckou hod-
notu, najdete na www.ccshmichle.cz/kopie-hostie ¢i www.ccshmichle.cz/hostie.

........................................................

.........................................................

Slovo bratra biskupa Pechance k 28. fijnu

Sestry a bratfi v Kristu, mnoha nase setka-
vani jsou nyni omezena, ale data v kalen-
dafi — pamatné dny dé&jin, se mohou stale
dotykat nasi pfitomnosti bez jakéhokoli
omezeni. DiileZité je, co pro nas pohled do
minulych let vnitin¢ znamena.

Nyni se nemtizeme sejit v den statniho
svatku 28. fijna. Nemiizeme prozit slav-
nostni bohosluzby, které se u nas v Hrad-
ci Kralové ve Sboru knéze Ambroze staly
letitou tradici. Muzeme ovSem kazdy
z nas jednotlivé podekovat Panu za vic
nez stoletou historii a zaroven si uvédo-
mit, jak je budovani statu tézkym ukolem
v kazdy ¢as. My vsSichni jsme soucasti
spolecnosti a vice ¢i méné ovliviiujeme
své okoli. Jako symbolicky ptiklad je to
nyni ziejmé 1 v tom, zda a jak v soucas-
nosti nosime rousku a jak dodrzujeme
karanténni pravidla. Neméné dtlezité
také je, co vyzaiujeme. Zda je to nervo-
zita a sebestfednost, nebo pokoj a laska.
28. fijen je pro nas pripominkou, Ze stat
neni jakousi vzdalenou instituci — kazdy
z nds jsme jeho soucasti.

Zakladatelé Ceskoslovenska véfili, Ze
svoboda a demokracie zajisti bezpeci
a ochranu. Stied Evropy byl ale v zajmu
riznych sil. D&jiny nam stale ukazuji, ze
nejsme samostatny ostrov, nejsme izolo-
vani od vlivu a tize svéta. Mnohé tedy ani

nemizeme ovlivnit, ostatn¢ zadny stat ne-
muze zajistit dokonalou bezpecnost pro
své spoluobcany.

Je na nés, abychom se modlili za nas stat,
prali kazdému, vS§emu navzdory, dotek na-
déje a ujisténi viry:

Nebesky Otce, pripominame si 28. rijen
Jjako den nadéje a odpovédnosti.

Mnohé se od roku 1918 u nas zménilo,
ale nadeéje lidi a nase odpovednost

za spolecnost zuistava.

S vdécnosti si pripominame generace
tech, kteri zde byli pred nami,

a dékujeme ti za viechna poklidna léta,
ktera jsme mohli prozivat.

Uvédomujeme si, ze nemdame narok

na spokojenost a klid.
Sveét kolem nas se stdale meni a riizné krize
nutné prichazeji.

Prosime za nas stat, za zemi
i spolecnost, jiz jsme soucasti.
Prosime, dej, at prekondvame
vSechny ,,zlé vichrice “ v napojenti se
na tvou milost.
Nebesky Otce, dekujeme za svedectvi
tvé lasky z Krista, co plati do vsech casui.
Ve vire a pokoji ti vSe odevzdaviame
a prosime o tvé pozehnani pro nas stat
i celou Zem. Amen
Pavel Pechanec, biskup CCSH
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Nesvazovat tézka bremena druhym Mt 23,1-12

Mojzi§ byl pro Izrael nejen prorokem, ale
i vysvoboditelem z egyptského otroctvi
a také zakonodarcem, protoze prinesl lidem
ze svaté hory Chorébu Desatero. Deset pra-
videl pro zivot v komunité, pravidel pro
zivot zbozny, a proto i St’astny. Desatero
neni zékonik v pravém slova smyslu, ale je
to deset doporuceni pro dobry zivot, ktery
vychazi ze vztahu s Bohem. Nejednd se
o prikazy, imperativ jako takovy (Ex 20,
deset slov, aseret ha d’varim), ale spise
o pravidlo zpiisobti chovani ¢i mysleni: po-
zitivné uctivani jediného Boha, respekt
k rodi¢tim, dodrzovani dne odpocinku a ne-
gativné modlafstvi, cizolozstvi, rouhdni,
vrazdéni, kradez, lhani a zavist.

Jedinou sankcei, vyplyvajici pro ¢loveéka
z nedodrzovani téchto doporucent, je ne-
$tastny a povrchni Zivot bez Boha. Zivot
plny omyld, selhani a rozbitych vztaha.
Takto chapu JeziSova slova, ktera varuji po-
sluchace v pfitomnosti zidovskych elit,
kdyZ mluvi o stolici MojziSové, na kterou

zasedli ,,farizeové a znalci zakona®. Tak
jako kazda politicka reprezentace, sme-
tanka, nebo jak se viidetim lidu hezky fika
v Rusku — vérchuska, i zidovsti predaci
néco jin¢ho fikali, a néco jiného d¢lali.
Proto je Jezi§ vetejné kritizoval. Taky na to
nehezky doplatil. Jeho kritika zptisobu cho-
vani mocnych platila po celé d&jiny a plati
beze zbytku i dnes. Jezi$ radi zachovavat
piikazy mocnych kvuli zachovani systému,
ale zaroven nejednat jako oni, tedy nena-
podobovat jejich chovani. V tom je ovsem
1 dnes ten nejvétsi problém. V demokracii
si lidé voli své zastupce, svoji vérchusku
dle svého razeni. Kdyz se nékomu libi pod-
vadeéni, Ihani, zvoli si takové zastupce, ktefi
to délaji. A potom je adoruji a nekriticky
obdivuji. Tito pak ,,buduji* politicky sys-
tém prostiednictvim piikazi a prekruco-
vani fakti, propagandou a dezinformaci.

Zijeme v dob& pandemické, ve které nikoli
jen kvili nebezpecnému viru, ale hlavné
kvuli jeho politizaci se méni svétovy pora-

22. NEDELE PO SVATEM DuUCHU

pospés, Panovniku, moje spdso!

Prvni ¢teni z Pisma: Micheas 3,5-12

Hospodine, ty mé neopoustéj, nevzdaluj se ode mne, miij BoZe, na pomoc mi

(Zalm 38,22-23)

Tuzby pro dobu po Duchu svatém (VI):

2. Aby svou milosti nasi mysl osvécoval a nasim srdcim svou pravdu vyjevoval,
modleme se k Hospodinu.

3. Aby nam dal silu vzdy a vSude pravdu hledat, v poznané pravd¢ stat a za ni bo-
jovat, modleme se k Hospodinu.

Modlitba pted ¢tenim ze sv. Pisem: Panovniku Hospodine, jediné s tvou pomoci
muize tviij vérici lid slavit bohosluzbu v duchu a v pravde. Dékujeme za tvou shovi-
vavost, s niz prijimas nasi obét chvaly! Osvit' nas, Boze, svym svatym Duchem,
at slysime slova Jezise Krista, naseho Pana.

Druhé ¢teni z Pisma: 1. Tesalonickym 2,9-13

Evangelium: Matous 23,1-12

Ver$ k obétovani: Zalm 103,2

Vers k poZehnani: Zalm 16,11

Modlitba k pozehnani: Panovniku Hospodine, ve své milosti nam i nadale pomahej
a stdle nas obnovuj svym slovem a svatostmi! Prosime o to ve jménu JezZise Krista,
naseho Pana. Amen.

Vhodné pisné: 10, 32, 34, 57, 59, 85, 105, 114, 176

Pane Jezisi Kriste, dékuji ti za tvij priklad vnitrni duchovni svobody a odvahy
vynést ze svého srdce mezi lidi BozZi lasku, ktera je zakladem smysluplného Zivota.
Dej mi prosim tolik moudrosti,

abych tvé duchovni dary dokazal spravne pouzivat ku prospechu druhych.
Umozni prosim nasemu narodu rozeznat moudré od hlupaka a zvolit takovou vizi
budoucnosti, za jejiz realizaci se nase déti nebudou muset stydét. Amen
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dek. Jak ta transformace dopadne, nevime,
ale jedno je zjevné: Bezbozné chovani
technologii moci je Spatnym prikladem pro
lidi. Dasledek? Hrouti se vSechny domnélé
Jistoty, kaci se pomniky, stavi se jedni proti
druhym, padaji etické hranice, na kterych
je moderni civilizace vystavéna.

Dovolte mi parafrazi, co by dnes asi fekl
Jezis: Béda vam, populisté, diktatofi
a hradni pani, mluvite a neCinite, nakladate
lidem tézka bfemena a sami se jich nedot-
knete, vyhledavate predni mista... FalSu-
jete zasluhy, chlubite se Gispéchy, které ne-
existuji, vyrabite hesla z nepravdivych
statistik, aby vam byli lidé jesté vice zava-
zani, a nahanite strach. Vtirate se do své-
domi obc¢ant lacinymi dary a délate z nich
nemyslici ov¢any (od slova ovce). Vasi
predstavitelé soudi za uplatek, prekrucuji
vse, co je piimé. Sméji se nam do obliceje
a uvrhaji na lidi porobu a zadluzeni. Béda
jim. A prorocké slovo? Zistava bez para-
fraze. Kdo se povysuje, bude ponizen.
Jediny je totiz dobry pastyft, dobry politik,
ten, kdo uci narod dospélé svobodé v jed-
nani kazdého osobné. Kdo uc¢i, Ze musime
mit odpovédnost za své mysleni a Ciny,
pted druhymi i pied Bohem. Kdo uci, ze
odpovédnost je soucasti svobody a svo-
boda je zarukou lidského §testi. Troufam si
fict, ze Jezi§ byl prvni opravdovy demo-
krat. V&del, ze politicky systém se neda re-
formovat. Ze cesta ke zméné je uzka
a malokdo ji naléza: Jit s vizi nadé&je
a dobrym srdcem na trh a vytrpét pohanu
od duchovné slepych.

Netvrdim, ze diky JeziSovu prikladu je
prave cirkev vhodnou spole¢enskou alter-
nativou k politickym systémtim, ackoliv to
tak ptivodné mohlo byt mysleno. Uz to
v d&jinach zkousela a skoncilo to neslavné.
Ale mam pred o¢ima stav dneSniho svéta
a krvaci mi srdce. Na druhou stranu, z po-
hledu dgjin, nikdy to nebyvalo lepsi nebo
horsi. Ale mtize to byt takové, jaké to sami
utvofime. A v tom je nadéje. Pro vSechny,
kteti nevidi svét jako bojisté ideji a moci.
Nadgje, ze vefici ¢lovek neni idealista,
nybrz ,,vidouci®. Jeden indicky ,,vidouci*
kdysi davno prohlasil, ze moudrému je
svét ucitelem, zatimco hlupakovi je ne-
pfitelem, proti kterému je tfeba se branit.
Vyberme si. Mél jsem zde psat o Kris-
tové evangeliu, ale zda se mi, ze Jezi-
Sovo varovani souvisi s nasim obcanskym
statusem, s politikou. Nemohu jako knéz
nafizovat, koho maji lidé volit, ale mam
povinnost stale dokola vysvétlovat, komu
jsme povinovani slouzit: ,,Jediny je vas
Otec, ten nebesky.” Toma$ Prochazka
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Kde lezi hranice mediciny,
jeji nikdy nenaplnéna budoucnost?

Zivot naplnény zodpovédnosti k ostatnim lidem znamena ctnost a mir v dusi.
Jenze co kdyZ v§echny moZnosti k dobrému Zivotu byly jiZ zcela nenavratné vy-
cerpany? Tézko hledame pravdivou odpovéd’.

Reformni $vycarsky teolog, profesor
Hans Kiing v knize Umirat distojné
(1995) chape asistovanou sebevrazdu
jako posledni moznou formu pomoci
v zivots. Rika: ,Mam pocit, ze zivot je
Bozi dar, ale Bih mne ucinil za tento dar
zodpovédnym; a to samé plati i pro po-
sledni fazi zivota, kterou je umirani. Bib-
licky Bth je Bohem soucitu, nikoli
krutym despotou, vyzadujicim, aby ¢lo-
vek trpél v pekle vlastni bolesti pokud
mozno co nejdéle.” Zamysleme se nad
tezi teologa a nezavirejme pied problé-
mem umirdni o¢i. Jedno je jisté — smrt
se institucionalizovala. Byla pfenesena
z rodinného prostiedi do ustavu a lidé
nemaji s umiranim bezprostiedni zkuse-
nost.

Pripad pacienta

Jako jeden z mnoha skute¢nych 1ékar-
skych ptipadi v této souvislosti uvedu
kratkou kazuistiku pacienta, vysokosko-
laka, ktery onemocnél Parkinsonovou
nemoci. Nemoc ho postupné zcela fy-
zicky ochromila, zacal rychle ztracet
sluch i zrak a nemohl ani potfadné psat,
pismo bylo roztfesené, ale védomi mél
neporusené. Nakonec zistal sam a umis-
tili ho do ustavu. Kdyz jsem se s nim
opetovne setkal, lezel nehybné, naprosto
nesobéstacny na lizku, jeho fe¢ byla vli-
vem nemoci zastiena, takika nezietelna,
ale vnimal vSechno. Dostéaval Iéky proti
bolesti, protoze mél patologické zlome-
niny obratlti nasledkem tézké osteopo-
rézy a metastdz nddoru prostaty. Byl
jsem personalem ujistén, ze ma opti-
malni davku kvalitnich analgetik —
opiatl, aby netrpél. Kdyz jsem pfisel na
oCekavanou navstévu, na nocnim stolku
u jeho postele lezel listek popsany roz-
ttesenym, kostrbatym pismem. Dopis
obsahoval jedinou vétu: ,,Pomozte mi
ukoncit to dlouhé, nelidské trapeni, dé-
kuji.“ Rekli mi, ze podobny, t&Zko &i-
telny kratky dopis napise takika kazdy
den; ukladali mu je pro pfibuzné do noc-
niho stolku, mél tam takovych listka
vice, vSechny s jasnym vzkazem du-
Sevné normalniho, inteligentniho, ne-
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smirné trpiciho ¢lovéka. Vzkazy byly
napsany s ¢istou hlavou, slohove jasné
a o néCem vypovidajici. Sdm se uz ne-
najedl, obtizné polykal sousta, krmily ho
sestry, pit mu davaly trubi¢kou. Lezel
s pohledem upfenym do stropu, jako by
ocekaval nekonecno, které nepfichdzelo.
Mg¢l presto neporusené védomi, zdravé
srdce i1 latkovou vymeénu, ale umiral
dlouho na dv¢ zakladni choroby, a nikdo
mu nepomohl, nechtél, a v soucasné
pravni legislativé ani nemohl u¢inné po-
moci v jeho nevyslovném utrpeni. Opo-
nenti by mohli namitnout, ze stacilo

,,Smrti se nebojim, smrt neni zld,

smrt je jen kus Zivota tézkého,

nad smrt tezsi vSak umirani je.
Jiri Wolker

nechat ho z tohoto svéta odejit s pfimé-
fenym odpiranim mu stravy a tekutin,
zvysit mu davku opiatd a psychofar-
maky zménit jeho védomi. Ale je tato
,méné zadrzovand smrt“ ta jediné
mozna a spravnd cesta lidské pomoci
v utrpeni?

Jak jsem se beéhem své dlouholeté 1ékai-
ské praxe presveédcil na konkrétnich pii-
padech nevylécitelné nemocnych lidi,
realna situace pro tyto lidi mize byt ve
skute¢nosti mnohem horsi nez pouhd
stafecka seslost, jak se alibisticky uvadi.
To si ponc¢kud naivné piedstavujeme
v dob¢, kdy jsme sami jesté relativné
zdravi a mladi. Ale neméli bychom za-
pominat, ze podobny osud mtize potkat
mnohé z nas. V kterémkoliv véku.
Kristova obét’ méla jiny smysl. Kristus
prece netrpél pouze proto, aby ho ostatni
v utrpeni na Zemi nasledovali. Lékatska
zkuSenost mne vede k mnohym zamys-
lenim nad Zivotem a smrti, a ptreléva se
do mé literarni tvorby (napf. v nové
knize Noe odpocitava dny, dostupné na
www.kosmas.cz). Jak ale zméfit ten stin,
svij strach v zrcadle svéta a zaroven mit
odvahu rozbit tu prazdnotu, vyplnénou
némym smichem, pietrhnout nit svétla,

do prazdnych dulka ziti zasadit oci
a slepy kracet vstiic nekonecné noci?
Pasivni eutanazii v jistém slova smyslu
naplnuje paliativni péce, kterd by se
meéla rozvijet na lepsich zakladech nez
v soucasnych Lécebnach dlouhodobé
nemocnych, protoze takto bude nadale
umirat vétsina nevylécitelné nemocnych.
Ale nebude takovy ¢lovek v nevhodnych
podminkach prozivat ,,odlozenou smrt*
pomérné dlouho, a tedy s velkym téles-
nym stradanim i psychickym utrpenim?
Z hlediska soucasné lékatské praxe je
pro dalsi nepokracovani 1é¢by schiidné
feSeni, 1 pokud pacient nedal pfedem
souhlas s navrzenou 1écbou, kdy v ter-
minalnich stadiich zivota (naptiklad pfti
tézkém poskozeni mozku) nebude nasa-
zovana lécba prodluzujici prezivani.
S navrzenymi postupy 1écby musi lékart
pacienta — a pii poruse védomi jeho nej-
blizsi ptibuzné — vzdy seznamit; bez
souhlasu nemocného muze zasahnout
pouze v akutnim stavu, bezprostiedné
ohrozujicim zivot, anebo kdyz pacient
neni zcela dusevné zdrav. Je to jen Cas-
te¢né feseni problému.
Pro 1ékate samotného je aktivni eutana-
zie tabu. Po pravdé feceno, naprosta vét-
Sina doktort na to neni pfipravena, Iékaf
je prece nositelem zivota, nikoli smrti.
V Hippokratové piisaze lékatre stoji:
»Nepodam nikomu smrtici prostiedek,
ani kdyby mne o to kdokoli pozadal,
a nikomu také nebudu radit.” Kdo mize
vypovédét néco z tésného predélu kli-
nické smrti v smrt biologickou, defini-
tivni? Zbyva nam nadéje. Nikdo ze
zemfielych lidi, vyjma Krista, ktery na
sebe vzal podobu ¢loveka, nemiize podat
svédectvi o celém fenoménu smrti. Toto
nema véda dobie zmapovano a tady by-
chom se pfi pokusu o vysvétleni pohy-
bovali na tenkém ledé. Ackoli cesty
vedouci k imrti jsou si podobné, za kaz-
dou smrti je originalni zivotni piib¢&h.
Zivot neni ¢ernobily. ,,Na pocatku bylo
Slovo a to Slovo bylo u Boha a to Slovo
byl Buh. To bylo na pocatku u Boha.
Vsechny véci povstaly skrze néj a bez
n¢ho nepovstalo nic, co je. V ném byl
zivot a ten zivot byl svétlo lidi. A to
svétlo sviti ve tmé, ale tma ho nepohl-
tila.” Tak pravi Bible.

Bohumil Zdichynec
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Rozhovor s Miladou Stojdlovou,

* ROZHOVOR

jahenkou a zdravotni sestrou v hospici

Smrt byvala a stile je do znacné miry
tabu. Stary ¢i nemocny ¢lovek by o ni
tieba i chtél mluvit, ale piibuzni ho od-
bydou s typickym, ,,at’ nemaluje Certa
na zed’, Ze tady bude do sta...“
Vnimadte to stejné, pripadné mdte pocit,
Ze se v posledni dobé tento postoj ke
smrti zacind ménit?

Pisecky domaci hospic vznikl jako stie-
disko Husitské diakonie v roce 2014,
kdy hospicii v celé Ceské republice bylo
velmi malo a vétsina laické a odborné
vetejnosti neméla ponéti o tom, co ho-
spic je a jakou péci je schopen poskyt-
nout. Hospicova péce si zacinala hledat
své misto ve zdravotnictvi a paliativa
mezi 1ékaiskymi obory.

Z dob komunismu jsme byli zvykli smrt
a umirani ,,odlozit za plentu, nehodilo
se o ni mluvit, byla pfili§ nehezka a bo-
lestna. V dobé¢ po listopadu 1989 nam
zase byl vstépovan model mladého,
krasného a schopného ¢loveka, ktery
neni nemocny, sportuje a je prosteé ,,in".
Do tohoto prostfedi zacaly vstupovat
kamenné“ a pozde€ji domaci mobilni
hospice. Myslim si, ze se v poslednich
letech hospicova myslenka velmi posu-
nula. Hospict pfibyva, protoze se zvy-
Suje zajem o tuto pééi. Terminalné
nemocni chtéji byt DOMA, chtéji mit
kolem sebe své blizké, nechtéji o samoté
zemfit v anonymnim prostfedi nemoc-
nice. I v doméacim prostredi se da zvlad-
nout vétSina piiznakd, které umirani
doprovazeji, napt. bolest, dusnost, ne-
volnost atd.

K nam do hospice chodi jiz nemocni
a pecujici, ktefi se rozhodnou ¢i alespon
vazné uvazuji, ze do ,,toho” pujdou.
Prvni rozhovory a setkani trvaji i dvé tii
hodiny. Z vystresovanych a smutnych
pecujicich opadnou obavy, vse si vysvét-
lime a jim se ulevi, Ze na to vSe nebudou
sami, ze maji prosté ,,nékoho za zady*
24 hodin denné 7 dni v tydnu.

S piedeslym trochu souvisi i miij dalsi
dotaz: Stoupd pocet lidi, kteii se roz-
hodli svého blizkého mit v jeho posled-
nim Zivotnim obdobi doma?

Ano, tento pocCet u nas ale i v ostatnich
hospicich roste. V prvnim roce jsme
méli 10 pacientt, v leto$nim roce uz
k dnesnimu dni jich mame 50. Myslim,
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ze zde velkou roli hraje informovanost
pacientu i Siroké vefejnosti, jak laické,
tak i odborné, o tom, co hospicova péce
muze nabidnout. Hospic proto porada
béhem roku piednasky na téma palia-
tivni péce.

Pravé proto, zZe jsme v tymu tak
ruzni, se skvele doplnujeme,
Jjsme takové puzzle a miizeme tak
nabidnout Sirsi spektrum
POMOCI.

Lidé prosté chtéji mit kvalitni péci
i v umirani. Jsem v tomto ohledu opti-
mistka, myslim, Ze hospice tu budou pro
stale vEétsi pocet umirajicich a za par let
budou jiz samoziejmou soucasti zdra-
votniho systému.

Kdy se ¢lovék stane vasim pacientem?
Mozna je to hloupd otdzka, ale miiZe
napviklad u takového ¢lovéka dal pro-
bihat lécba? Napviklad onkologicka?
Pacientem hospice se stava clovek,
u kterého je jiz ukonéena kurativni 1écba
tj. Iécba vedouci k uzdraveni. Typickym
pacientem naSeho hospice je Clovek
s onkologickou diagnozou, ktery pod-
stoupil chemoterapii, ta jiz probé¢hla, ra-
kovina pokrocila a ,klasicka* medicina
jiz nema pro nemocného smysl. Pacien-
tovi je jiz nabidnuta ,,pouze* paliativni
lécba.

Mylnou pfedstavou stale je, ze klienty
hospice jsou stafi lidé. Pravdou je, ze
nejveEtsi pocet pacientt spada do katego-
rie Sedesatnikt, mame mladé lidi mezi
30. a 40. rokem a pecovali jsme také o tii
détské pacienty.

Jak se divate na zdkladé osobnich zku-
Senosti a rozhovorit s nemocnymi
a umirajicimi na poznatek psychologa
Viktora Frankla, ktery wuvedl, Ze:
wSmysl Zivota vyplyne mnohdy ai na
smrtelné posteli“?

Obdobi umirani z mych zkuSenosti je
Casto tim nejintenzivnéjsim obdobim zi-
vota. Rovnaji se vztahy v rodin€, mezi
ptateli. Umirajici je postaven pied svou
konec¢nost a nechce svym ¢asem ,,ply-
tvat” na nedulezité problémy vsedniho
svéta, napf. svij vzhled, politiku, fi-
nance. Je vice svobodny nez my. Prosté
si vybere jen ty pro néj dulezité véci.
Témi mohou byt hudba, ¢etba, rodina,
klid, vira.

Jak probihd samotnd péce, v cem v§em
Ize Clovéku u vas pomoci?

Hospice se vzdy snazi ,,o8etfit™ vSechny
slozky ¢lovéka, fyzickou, socialni, du-
Sevni a duchovni. OSetieni vSech stra-
nek ¢lovéka je naprosto nezbytné.
V naSem hospici mame funkéni multi-
disciplinarni tym (lékare, zdravotni se-
stry, socialni pracovnice, pecovatelky,
psycholozku a détskou psycholozku,
duchovniho), ktery je velmi dalezity
v péci o terminalné nemocné a jejich pe-
Cujici.

Lékati a zdravotni sestry fesi bolesti,
dusnost, nevolnosti a dal§i pfiznaky,
které umirani doprovazeji. Mame k di-
spozici kyslikové koncentratory, linearni
davkovace 1éki, polohovaci luzka, odsa-
vacky a samoziejmée vSechny potfebné
1éky.

Socialni pracovnice poskytuje pomoc
v oblasti ziskavani prispévku na péci,
zprostiedkuje napf. setkani s pravnikem.
Psycholozka je k dispozici pacientim
ale 1 jejich rodinnym piislusnikiim (do-
spélym a détem) praveé v obdobi srovna-
vani se s blizici se smrti.

Duchovni je také nezbytnou soucasti
tymu, oslovuje kazdého naseho pacienta.
O nemocné se stara po duchovni
strance — doprovazi je, pomaha jim v ob-
dobi ,,duchovni krize*, umoznuje pfijeti
svatosti.

Po umrti pacienta nase péce pokracuje
péci o pozustalé, poradame Setkani po-
zustalych, ktera vede psycholozka, pro-
bihaji individualni konzultace.

Cesky zapas 5



Jaky vliv ma proZivand vira a obecné
ndboZenstvi na psychiku pacientii?

Z mych zkuSenosti hraje vira u pacientl
i v rodinach vyznamnou roli. Pfijeti
smrtelné nemoci je samoziejmé proces
a projde fazemi (dle Elisabeth Kiibler
Ross), ¢asto nechybi , krize viry*, ale to
je naprosto legitimni. Snazime se
vsechny faze piijeti nepfiznivé diagnozy
nepopirat, je dobré, kdyz v§emi fazemi
nemocny i pecujici projde. Idealni je,
pokud nas pacient dojde ke smifeni, ne
vzdy je na to bohuzel ¢as a nékdy je tato
cesta velmi tézka, napf. pti umirani dét-
ského pacienta nebo pokud umira mlada
maminka, kterd tu nechce nechat své
déti. Tato ,,doprovazeni* byvaji pro cely
nas tym velmi naroéna fyzicky ale také
psychicky. Sluzby naseho duchovniho
vyuziva stale vice lidi a tento trend ma
také vzristajici tendenci. Nasim tikolem
neni nemocné soudit a fikat jim, co je
dobfe a co $patné. Nékdy si nemocny
chce svou ,kfizovou cestu® projit, ne-
chce byt tlumen opiaty, jeho doprova-
zeni je potom téz§i ale vzdy plné
respektujeme jeho rozhodnuti. Nasi ho-
spicovi pacienti o cutanazii nezadaji
(doprovodili jsme jiz témét 200 nemoc-
nych a tuto zadost jsme slyseli jen jed-
nou, po konzultaci s psycholozkou se
vse srovnalo a pacient dozil spokojené
doma se svou manzelkou). To se jiz ale
dostavame k tématu eutanazie. Pokud
bude dan prostor paliativni péci a hospi-
ctim v CR, nebude tieba eutanazii pro-
sazovat.

Vnima ¢&lovék, ktery pracuje ve vasem
oboru, citlivéji, intenzivnéji, co je a neni
v Zivoté dileZité? Myslim to tak, jestli
mu pripadaji trable a starosti vSedniho
dne i takové ty béiné ,,Zabomysi“ valky
jako banality... Ze si Fekne, %e vlastné
vitbec o nic nejde.

Urcité. Hospic jsem jako zdravotni se-
stra spoluzakladala a jsem v hospici od
samého zacatku. Zac¢inali jsme opravdu
v polnich podminkach, ale nelituji. Se
smrti a umiranim, bolesti, smutkem se
potkavame denné a srovnaji se vam hod-
noty. Jsou dny, kdy se na Boha ,,zlobite®,
ale mé& osobné to k vife posunulo. Uv¢-
domite si, ze dilezité jsou véci, které si
za penize nekoupite, laska, ptatelstvi,
klid, smifeni. Kdyz odjizdim od paci-
enta, ktery zemfel bez bolesti, smifeny,
doma a vedle sebe mél své blizké, poci-
tim tu Bozi pfitomnost. Nase doprova-
zeni se povedlo a to je pro nas v hospici

6 Cesky zapas

ta nejveétsi odmeéna. Ne vSichni jsou
v nasem tymu véfici, ale vSichni mame
v ucté lidsky zivot. Pravé proto, Ze jsme
v tymu tak rizni, se skvéle dopliujeme,
jsme takové puzzle a miizeme tak nabid-
nout $irsi spektrum pomoci.

Jak je v soucasné dobé hospic financo-
vdn a je moZnost mu néjak financéné
pomoci?

Od zacatku tohoho roku mame kone¢né
smlouvy se zdravotnimi pojistovnami
(kromé 211), takze financovani je jiz
o néco lepsi. Musime vSak splnit na-
roéné personalni a pristrojové poza-
davky pojistoven. Ufinancovat domaci
hospic je velmi naro¢né a je vicezdro-
jové. Mame Sikovnou fundraiserku, byli

Uvedomite si, Ze dulezZité
Jsou véci, které si za penize
nekoupite, laska, pratelstvi, klid,
smireni.

jsme uspésni v ziskani financi z evrop-
skych fondi. Mohli jsme tak rozsifit
pocet pacientd, o které jsme schopni se
postarat, otevieli jsme novou pobocku
v Milevsku a nase pisobnost tak mtze
byt vétsi. Stale jsou ale nutné finance,
které ziskavame od soukromych a firem-
nich déarctl. Z prostiedi CCSH nam od
pocatku pomaha Plzenska diecéze
CCSH, Husitska diakonie, NO Pisek
a jednotlivci (laici i duchovni), ktefi nam
posilaji pravidelné mési¢né mensi
¢astky (za tyto penize nakupu-
jeme hlavné léky). Je
smutné, ze nasim zfizova- *.-;"
telem je sice Cirkev Ces- &=
koslovenska husitska, ale o
za téch 6 let jsme nejenze &
nedostali zadné financni
prostiedky, ale hlavné nikdo

z vedeni cirkve neprojevil
zajem o ¢innost hospice. Pastoracni
prace je vizitkou a zrcadlem kazdé cir-
kve, je nejvice vidét a jeji zaklady jsou
v samotném Pismu. Starost a péce o lidi
na pokraji spole¢nosti, nemocné, umira-
jici, chudé, je stézejni praci cirkve
a v nasi cirkvi ma dlouhou tradici. Z jed-
nani vedeni cirkve je vidét, ze pastoracni
prace je né€kde velmi nizko v jejim
zajmu. Piijjde mi smysluplnéjsi dat fi-
nance na nakup 1éku nebo pfistroje, které
poslouzi pacientlim, nez tisknout brozury
a knihy, které skon¢i nectené. Jsem prak-

wOSP/,

* ROZHOVOR

ticky ¢lovek, ktery pracuje v terénu a je
v dennim kontaktu s umirajicimi, jejich
bolesti télesnou ale i duchovni. Skvéle
funguji farati v nasi diecézi, ktefi jsou na
zavolani schopni velmi rychle sednout do
auta, nechat za sebou schlizovani a jet
udélit svatost Gitéchy nemocnym. Je na-
ivni ¢ekat, Ze se k nam do nasich kosteld
a sborl nahrne spousta véticich, naopak
cirkev musi vyjit ven, pravé mezi po-
ttebné, kde je prostor udélat mnoho
velmi dalezité prace. Jsme jedinym ,,hu-
sitskym* hospicem v CR a za ty roky
jsme se zapsali do povédomi v hospicové
paliativni oblasti, délame dobré jméno
CCSH a jsme prosté vidét. Jako dalsi
stfediska Husitské diakonie i pisecky ho-
spic o¢ekaval podporu matetské cirkve,
modlitby za klienty i lidi, ktefi v piimé
péci pracuji. Jsem hrda na ostatni diako-
nicka strediska a velmi si vazim jejich
prace a dékuji jim za jejich obétavost
a profesionalitu.

Vsechna stfediska Husitské diakonie
budou vdééna za pomoc, sila modlitby je
silnd a naSe prace je vycerpavajici. Pro-
sim o modlitby za tymy stiedisck a za je-
jich klienty, v nasem pifipadé umirajici
a jejich rodiny. Finanéni pomoc miZete
zasilat na ucet 8491450001/5500. Ak-
tuality z ¢innosti hospice naleznete na
www.hospic-pisek.cz, na FB hospic
Athelas a instagramu, mé telefonni
¢islo 736 706 518 je k dispozici.

Dotyka se vds profesné soucasny nou-
zovy stav?
Urcité, v prvni vIn€ na jafe jsme ne-
meli téméf zadné ochranné po-
mucky. Zfidili jsme v hospici
rouskobox a podafilo se
nam oslovit vetejnost, ktera
nam nasSila a donesla pies
4500 kust rousek. Tyto
o rousky jsme dal poskytovali
dal$im organizacim, které po-
skytuji zdravotni a socialni
sluzby na Pisecku. Slo o tizasnou
vinu solidarity.
My zdravotni sestry s lékafi musime
chodit k nemocnym a do rodin opravdu
chranéni, nejde jen o pienos Covid-19 na
personal ale i na ostatni pacienty. Zna-
mena to pro nas vice prace, vétsi nepo-
hodli. Nas tym se rozdélil, abychom se
v hospici potkavali co nejméné. VEéfim
ale, ze vSe zvladneme.
Za rozhovor Miladé Stojdlové
dekuje a do dalsich dmit vse dobré preje
Klara Brenova

-,"'::l
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11. Péce o seniory, nemocné a umirajici

Také tato oblast je nedilnou soucasti
sluzby nasi cirkve od pocatku jeji exis-
tence. Jesté po druhé svétové valce méla
cirkev nékolik velkych domovi pro se-
niory, které vak po roce 1948 musela
odevzdat statu. Na tuto tradici navazuje
znovu od roku 1990 postupnym zakla-
danim stredisek diakonie a dal$i pomoci.
Péce o seniory v cirkvi ma dvoji charakter
- jednak je to prakticka péce a pomoc,
jednak péce duchovni - tento druhy
rozmér ji pravé odlisuje od sluzeb posky-

tovanych jinymi nez cirkevnimi zafizenimi.

Jednou ze sedmi svatosti Cirkve
Ceskoslovenské husitské je i svatost
utéchy nemocnych. Lidé ji nékdy chapou
ve zizeném smyslu jako ,posledni po-
mazani“, ale je ur¢ena jako BoZi posila
vsem, kdo maji néjaké télesné ¢i dusevni
trapeni. Svatost kona duchovni s jdhen-
skym nebo knézskym svécenim. Pfi sva-
tosti se ¢te z Pisma svatého, nasleduji
modlitby a znamenéni nemocného
kiizem. Knéz muze piipojit také svatost
pokani (osobni zpovéd) a vecefi Pané.
Svatost Utéchy nemocnych ¢asto posky-
tuji nemocnicni kaplani, o kterych jsme jiz
drive psali.

Nase cirkev provozuje ¢i podporuje fadu
zafizeni pro seniory. Asi nejvétsi je organi-

zace Betanie, kiestanska pomoc, kterd ma
jiz vice nez dvacetiletou historii a za tu
dobu vybudovala Diim dUstojného stéfi

v Brné, Villu Marthu v HruSovanech u Brna
a Villu Vladka v Lelekovicich. Husitska di-
akonie pak ma dvé strediska, ktera se
vénuji seniordm — je to Domov u Spasitele
ve Frydlantu v Cechach a stiedisko Hori-
zont v prazském Suchdole. Domov u Spa-
sitele ma kapacitu 45 klientd, o které se
stard 30 stalych zaméstnanct. Stredisko
Horizont provozuje stacionar — to zna-
mena, Ze sem seniofi pravidelné dochazeji
ze svych domov(; déle terénni pecovatel-
skou sluzbu — pracovnici stfediska
navstévuji seniory u nich doma, aby jim
obstarali vse, co potiebuiji; a také trvalé
ubytovani — zde jim pomahaji mladi do-
brovolnici, protoze cilem stfediska je
mimo jiné propojovat generace.

Ovsem seniofi, ktefi tvofi velkou ¢ast
¢leni nasi cirkve, se na jejim zivoté
podileji ¢asto velmi aktivné — nejen
pravidelnou Ucasti na bohosluzbach

a biblickych hodinach, ale i sluzbou

v raddch starsich a pfi jinych pfilezi-
tostech. V. mnohych nabozenskych obcich

100 let

Cirkev &eskoslovenska husi

Sout

&7 o t¥i knihy

Vypisujte si pismenka z horni tabulky v pofadi daném ¢isly v spodni tabulce.
Své feSeni ndm spolu s adresou poslete na jana.krajcirikova@ccsh.cz nejpozdéji
do poloviny prosince, v lednové Cesté otiskneme jména vyhercl knizky.
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2. Zdrava strava

Prvni den, kdy mi novi svéfenci do-
razili ke krdlovu dvoru, byli uby-
tovani a kral mi jako vzdy povolil
usporadat k jejich uvitani hostinu.
Tato praxe se nam v minulosti dobfe
osvédcila — méaloco udéla vétsi
dojem nez bohaté tabule pIna vy-
branych lahtdek - a také plati, ze

s plnym Zaludkem je kazdy ¢lovék
povolnéjsi. Pfi spole¢ném stolovani
se také chlapci z rdznych konctd nasi
fiSe navzajem lépe poznaji a snad

i sprateli.

Pustil jsem se tedy do pfiprav a ulozil
kuchatlm, aby si dali skute¢né
zalezet. Méli jsme neomezeny
rozpocet, coZ ndm praci vyrazné us-
nadnovalo. Kdyz bylo vse hotovo

a my vesli do slavnostné vy-
zdobeného séalu, musim pfiznat, ze
nadhera hostiny udélala dojem i na
mne — a to uz jsem se Ucastnil
opravdu mnoha vybranych hostin!
Mladici, ktefi se postupné usazovali
kolem stold, vsak byli zcela
ohromeni. Tolik néddhery, tolik vy-
branych lahldek v Zivoté nevidéli!
Rbzné druhy masa, ryb, driibeze,
razné pastiky, omacky, sladkosti,
nékolik druh(i vin... Na mou vyzvu
se vsichni pustili la¢né do jidla a brzy

se rozproudil i vesely hovor.
Rozhlédl| jsem se spokojené po sale,
avsak m{j Usmév mi vzapéti ztuhnul
ve tvéri. Vsichni se do jidla nepustili.
Ta jeruzalémska Ctvefice v Cele

s BeltSasarem (kterému fikali Daniel),
sedéla bez hnuti a ni¢eho se ani ne-
dotkla. Ihned jsem si dal Belt3asara
predvolat.

,Pro¢ nic nejite?” udefil jsem na néj
pfisné.

Velectény pane,” uklonil se
Beltsasar, ,velice se omlouvame, ale
nase vira ndm to zakazuje. Nesmime

jist tyto lahddky ani pit toto vino,

protoze by-
chom se jimi

v ocich naseho
Boha Hospo-
dina poskvrnili.
Pokorné té
prosim, abychom to nemuseli délat.”
Stal prede mnou se sklonénou
hlavou a ja nevédél, co udélat.

V prvnim okamziku jsem dostal
hrozny vztek - takovy nevdék! Clovék
se cely den honi, aby je uctil,

a panové by se citili poskvrnénil Co
to je za boha, ten jejich Hospodin!
Jen jestli si chlapec ze mé neutahuije!
Jak jsem v3ak hledél na jeho pokorné
sklonénou hlavu, hnév ze mé pomalu
vyprchaval a ja mu odpovédél:

.No dobfe, chlapce, ale co chcete
tedy jist?”

,Sta¢i ndm jen zelenina a k piti voda,”

odpovédél Beltsasar.

,No pockej, to prece nejde!” zvolal
jsem.,To budete za chvili strasné
slabi! A jakmile to zjisti kral, ze
poradné nejite, pfipravi mé o hlavu
,Pane, zkuste to s ndmi po dobu de-
seti dnU. Pak porovnejte, jak budeme
vypadat my a jak ostatni chlapci.
Podle toho s nami potom nalozte
prohlasil Beltsasar rozhodné, jakoby
snad dopredu védél, jak to dopadne.
Nebudete tomu asi véfit — sdm jsem
se divil, pro¢ to délam - ale vyhovél
jsem mu. UZ jsem chapal, pro¢ ma
Beltsasar u svych druhi takovou au-
toritu, vzdyt to snad trochu plsobilo
i na mé. Od té doby po deset dnu
opravdu dostavali jen zeleninu

a vodu, zatimco ostatni hodovali, co
hrdlo raci.

A svéte, div se, po deseti dnech, kdyz
jsem je vSechny zavolal na cvicisté

a méli ukdzat, jak jsou silni, ti Ctyfi
Hebrejci byli daleko zdatnéjsi nez
zbytek chlapcd. Ze by ostatni pfilis
popijeli vino? Nevim, ¢im to bylo,
kazdopadné to na mé ucinilo silny
dojem. Od té doby uz si mohl
Beltsasar a jeho druhové jist a pit, co
sami chtéli.

Myslim, ze timto rozhodnutim jsem si
je naklonil, coz, jak uvidite pozdéji, se
vyplatilo.

1

1

Jana Krajcifikova

Neakreslila: Lucie Krajcifikovd



¥

i

Kapicka myrhy

Ten piibéh jiz témér zaval Cas, presto si na néj vzpomenu, kdykoliv mijim ten
stary dum, a pokazdé zvednu ruku, jake bych opét mohla ucitit onu vini.

Chodila jsem do tohoto domu, protoze
sem zavitalo tézké trapeni. StarSi pani
v dichodu se starala o nemohouci netef
kolikrat jsme se tu potkali, vystiidali. Ja si
vazim jich a oni zase védéli, ze se snazim
,,po vlastni ose* pomahat. Tady jsem udé-
lala socialni Setfeni kvali ptispévku na
péci, ale pani, uvéznéna na lazku, byla
jako z jiného svéta. Milovala cestovani,
historii, postel si nechala nato¢it tak, Ze
pozorovala nadherné zapady slunce. Ob-
jevily jsme, Ze mame cosi spole¢ného, a ja
se rozhodla obcas pfijit jen tak, na na-
v§tévu. Na jinou navstévu, nez bylo téch
nékolik odvaznych smutnych lidi z fad
bratrl a sester, ktefi posed€li a nevédéli
kloudné, o ¢em mluvit, kam s o¢ima.
Pani Dagmar byla rozpacita stejné jako
tito navstévnici. Védéla, ze umira, védéli
to také oni, ale chtéli ji potésit a chtéli po-
té8it zaroven Boha, nebot’ se to tak slusi.
Dagmar ke mn¢ na konci naseho prvniho
setkani obratila své krasné hnédé oci
a zeptala se, co s nimi ma délat? At’ ne-
chodi, kdyz jim to nedéla dobie, Ze ji moc
radosti nepfidaji, jsou rozpaciti, uhybaji
o¢ima a vSechno je jen trapné.
Popovidaly jsme si o tom vic. Sama totiz
také nevédéla, co s tim, co jim poveédét
nebo vysvétlit. Je piece zbytecné predsti-
rat, Ze se vSechno spravi — fale$né bodrosti
jsou nevitané. Nabadat ke statecnosti tam,
kde ona jesté uvnitf kii¢i hrtizou z o¢eka-
vanych tutrap a konce? Jen tak ji o¢umo-
vat? Veskerych frazi méla doslova po krk.
Vzdyt je jesté pred pilrokem znala v béz-
ném zivoté, hrala si s jejich détmi, vypra-
véla o své cesté Evropou.

VZzdyt si mohou pamatovat, co by ji zaji-
malo, bavilo, co by ji potésilo. Nebo jen
podrzet za ruku, vyslechnout, jak se Dag-
mar citi, jak se boji. Tolik ji chybély do-
tyky dal$ich lidi! Snazila se byt state¢na
pied tetou, slychala ji vedle vzdychat
a nékdy vzlyknout. Pro¢ by si lidé ne-
mohli i pfed ni pfiznat, Ze i pro né je to véc
malo predstavitelna, strasak, omluvit se za
svou neobratnost? Zoufale ji chybéla
moznost byt vyslechnuta, spole¢né si po-
plakat, spolecné utéct od chmur a dokonce
se zasmat. Nakonec jsme dospély k za-
véru, Ze 1 ty divné navstévy se mohou po-
otocit a pravé Dagmar je velice dulezita.

¢. 44

Muze totiz vSem ukazovat a ucit je, jak na
to. Osvobodit je z tihy, kterou pfinaseji,
a primét je, aby tu s ni byli jinak, nez
truchlivi.

Chodila jsem za ni jako pfitel a stara teta
pookiivala stejné jako Dagmar. Nosila
jsem staré drobnosti a dovolovala jim do-
tykat se i vzacnosti, jaké by potkaly nanej-
vy$ v muzeu za sklem. Povazte jen, Ze
Dagmar znala Kroniku Vaclava Hajka
z Libocan — a j4, nic ,,zIEho* netuse, jsem
ji piinesla kousek stranky, s rytinou k bitvé
na Moravském poli. Kdosi kdysi likvido-
val knihu, ale obrazky si ponechal, déla-
valo se to, kousicky stranek zdobily chuda
obydli. Ted’ tedy mohla Dagmar ohmatat

rucni papir, zazloutlou starou stopu minu-
losti. Uzily si také nékolik kramatskych
pisni a svatych obrazku, jesté tisténych
$vabachem.

Druhy den mi teta volala, ze DaSenka
uplné ozila, oci ji zafily jesté rano. Byla
jsem tam az po sestfickach z hospicu
a Dasenka méla byt uz za chvilku una-
vena. Jenze ona ne! Vydrzela byt soustie-
dénd a bavit se se mnou skoro hodinu.
uzasné to bylo, takové véci vidét a povidat
si o nich.

Priste jsem donesla par détskych hracek
a knizecek, potom Egypt. Mam takovou
hru, Ze necham lidi ,,sahnout na krokodyla
a nekousne je*. Kdosi chtél kdysi, asi
z pozustalosti, totiz vyhodit kabelku z kro-
kodyli ktize. A také jsem sehnala papyrus

o TEMA MESICE »

pro turisty. Je na ném sice nesmysIné Ro-
settska deska, ale clovek si sahne prave na
ten papyrus. Navrch jsem donesla stonek
sachoru, coz je také papyrus, jenze
mrnavy. A ti, s kym si povidam, ho dosta-
nou na zakofenéni. Dagmar si nechavala
skleni¢ku denné donaset a Zasla, Ze sku-
tecné rostou kofinky.
Radost opravdu posiluje — a zvédavost,
zvidavost také. Naopak ja jsem dostala
cosi k osahani, ovonéni, hadani. Vsak jiz
vite, mam rada staré véci, historii —
a tohle bylo naramné zajimavé. Kapicka
téZ81 viing na zapésti. Orient, jasné. Viné
se ménila, ale co to mize byt? Nos piilis
citlivy nemam a s klasickymi vinémi
moc ¢asto do styku nepfichazim, takze
jsem zapatrala v paméti po tom, co by
mohlo byt alespon piibuzné. Je v tom
cedr, mosus? Kdepak. Byla to myrha,
dokonce pfimo z Betléma! Pamatujete,
co privezli tfi kralové Jeziskovi? Mezi
vzacnostmi byla pravé myrha, vedle
zlata a kadidla. Nedovedla jsem si celé
roky predstavit, jak mize vonét — ted’
tedy vim. Odchazela jsem tehdy jako
kralovna...
Me¢la jsem pripravené dalsi prohlizent,
ale stalo se, co jsme védely, ze prijde.
Pravé v ten den, kdy dostaly uznanou
¢astku na konto. Teta s Dagmar se rado-
valy, Ze to oslavi témi nejdraz§imi a nej-
chutngj$imi jogurty, ze zmizely starosti
0 penize — a pravé v tu chvili Dagmar
spokojené vzdychla a zaviela oéi.
Teta méla ptiskrceny hlas, ale neplakala,
vyplakéano méla jiz dlouho. Byla ohro-
mend tim zazitkem, tim, jak klidn¢ od-
1étla duse ze ztrapeného téla. Oteviela
okno a slunce pry pravé =zasvitilo
z mraki a pohladilo Dasencinu tvar.
Bylo to jako slavnostni zvést a ja na
chvili byla mimo kancelaf, tam s nimi.
Ve vsech spole¢nych okamzicich najed-
nou. Diky Dagmar jsem si najednou zie-
teln¢ uvédomila, ze uplné bézna kon-
verzace, trocha vtipkovani a smich, to
vSe ona skutecné vnimala jako veliké
obdarovani. Pozornost ji jako ¢lovéku,
pfemysleni o moznych radostech, byt
takzvané cizi starnouci zené¢ — vzdyt
vSichni 1idé bratry jsou?
Také ona mne obdarovala mnoha kralov-
skymi dary. Kolik jich jen pfi naSem po-
slednim setkani bylo? Dobra spole¢nost,
radost z néc¢iho potéSeni — a nakonec
vzacna, dusi i télo 1é¢ici, symbolicka ka-
picka. VSechny Dagmatiny dary se do ni
skryly a viing té kapicky mne vede dal.
Hana Mudrova

Cesky zapas 7



EDITORIAL « ZE ZIVOTA CiRKVE « NAD PISMEM « TEMA MESICE: O SMRTI A UMIRANi « ROZHOVOR

PRO DETI «TEMA MESICE o ZPRAVY

Okolo devaté si v koupelné zpivam pisné ze zpéevniku

,»Milé sestry a bratfi, zvu vas, spolecné se ¢leny klubu Dialog na cesté, na domlu-
venou navitévu sestry Hanky Vocelové v hospicu Strasburk,* vyhlasila jsem
v horkém nedélnim dopoledni z kazatelny v NO CCSH v Karliné. Nakonec nas
tentokrat jelo do Bohnic pét a bylo to tak akorat.

Téesili jsme se, ze si podle domluveného
planu sedneme do zahrady, ktera ma pt-
vabnou parkovou Gpravu. Parny cerven-
covy den tomu vSak neptal, a tak jsme
zustali v malé starosvétsky pisobici
svétni¢ce. Obsadili jsme gauc, kiesilko
a koupelnovy taburetek a pres hodinu
jsme si povidali.

L, Vibec se tu nenudim. Casto mé& navits-
vuji medici, slouzim jim jako ,,ziva
ucebni pomticka®, vypravéla nase hosti-
telka s humorem a nadhledem. ,,A také
chodi tvoji studenti z Univerzity J.
A. Komenského, Olgo, ktefi u tebe pisi
diplomni praci o hospicech a paliativni
péci. Bylo jich tu uz pét. Zajima je, jak
se v hospicu citim a jak jsem se smifila
s nastalou Zivotni situaci.” Dozveédéli
jsme se také, ze sestra Hana ¢te v téchto
dnech knihu o ¢eském 1ékati a mystikovi

Kazdy z nas mize byt na chvili
zivym kompasem na cesté svého
blizniho.

Olga Nytrova

FrantiSku Bardonovi zvaném Frabato,
ktery pred lety zachranil o¢i jejimu tatin-
kovi, kazateli Janu Cernému, a pfatelil
se dlouha 1éta s celou rodinou. ,,A cely
zivot kamaradim s hereckou Alenou
Vranovou,* pochlubila se dale. ,,Zaji-
maji mé osudy vyraznych osobnosti,
znam tieba dobfe z vypraveni zivotni pe-
ripetie spisovatele Pavla Kohouta.
V téchto dnech ¢tu jeho Zivotopis, abych
srovnala, jaké svédectvi vydava o dra-
matikovi kniha a co o ném znam ja
sama.*

Jak vidite, jsme oslovitelni ptibehy.
Chceme premyslet nad zivotnimi osudy,
které se néjakym zplisobem protnuly
s nasimi. Pfejeme si porozumét sami
sobé a své dobé€, hledame netinavné sou-
vislosti. Jde o druh nezbytného bilanco-
vani, v mysli ozivaji vzpominky na
vlastni rodice a pratele, na vrstevniky,
z nichz mnozi tu jiz nejsou. ,,A vite, co
délam rano?* loucila se s nami hosti-
telka. ,,Okolo devaté si v koupelné zpi-

8 Cesky zapas

vam pisn¢ ze zpévniku. VEétsinu z nich
znam zpaméti. Zpév je pro mne po cely
zivot duchovnim povzbuzenim a také
prospiva mozku a plicim.“ Miuizeme
jesté podotknout, Ze i v nasem zpévniku
jsou nekteré pisné, ke kterym psal texty
Hancin dédecek, kazatel Jan Hochman.
Odchazeli jsme toho podvecera vSichni
s dobrym pocitem vzajemné sounalezi-
tosti. A ja jsem neopomnéla vSem
v knize hostl na recepci ukazat peclivé
zaznamenavand jména minulych na-

vstévnika sestry Hanky. Zapis vypada
asi takto: ,,Pani Markéta (...) a pes Blon-
die®.
Za sestrou z nasi nabozenské obce jsme
na navstévu chodili od jara az do pro-
since. M¢la na hospicu v pokoji i pfis-
tylku pro nékoho z rodiny. V pfirucni
knihovnicce stalo dvacet nejoblibené;j-
Sich knizek, na sténach tfi originaly ob-
razd, které tam zavésil nejstarsi syn. Ten
maminku, z jejich déti a vnoucat, nej-
Castéji navstévoval a nosil ji Casopisy
Reflex, Tyden a Instinkt. Ob¢é okna
v pokojiku byla plna kvétin, jak feza-
nych, tak v kvétinacich.
V hospicu plsobili dva tadovi bratfi ze
Slovenska, ktefi s touto pacientkou radi
diskutovali na biblicka témata. Zadavali
ji dokonce otazky, které jim dalsi den
zodpovidala. Byli mile ptekvapeni jejimi
znalostmi, slovni pohotovosti i upfimnou
virou. Klientka byla stromem zasazenym
u tekouci vody, své ovoce davala v pravy
Cas, jeji listi neuvadalo.
Spole¢né s manzelem Vaclavem jsme
na cesté za rodinou na Stédry den odpo-
ledne zamifili i na hospic Strasburk. Se
sestrou Hanou jsme se spole¢né pomod-
lili a ¢etli zalmy. Byla smifena s Bohem
a s lidmi a pfipravena na cestu. Dim je-
jiho zivota byl zalidnény a Bozi moud-
rost v ném nachazela nejvlidnéjsi ptijeti.
Dalsi den uz méla pacientka vysoké ho-
recky. Vdééné se rozloucila s farafem
ThDr. Jifim Vanickem a pevné véfila, ze
zanedlouho bude spocivat v laskavé na-
ruc¢i naseho Pana, JeziSe Krista.

Olga Nytrova

(z knihy O. Nytrové

Kazdy den miize mit kridla,

vydala Cirkev ceskoslovenska husitska
vroce 2012)
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Troji smrt

Skutec¢nost, ze Pamatka zesnulych (li-
dové zvana Dusicky) se v kalendéafi na-
1éza v tésném sousedstvi svatku VSech
svatych, neni ndhodna. Vzpominka na
veérné zemielé je teologickym rozvinu-
tim tohoto krasného svatku. S vdécnosti
aradosti si pfipominame, ze my vsichni,
napfi¢ prostorem a ¢asem, zivi i mrtvi,
nalezime do spolecenstvi svatych. Pravé
svatost - a nic mensiho! - je cilem kies-
tanské viry. Ne snad, ze bychom si ji
,,zaslouzili”. Svatost neni odménou za
vykon, nybrz darem.

Buh Otec, absolutni Laska, nas touzi ob-
darovat svou svatosti. Jina svatost nez ta
Bozi ani neexistuje. VSe, co nazyvame
,Svatym”, ziistdva takové pouze ve spo-
jeni s Bohem (svatd Pisma, svata mista,
svatosti nebo ,,svatd hmota”, jak se vy-
jadftil ,,svaty muz” Teilhard de Chardin).
Uhelnym kamenem, ktery spojuje s Bo-
hem kiehkou stavbu naseho zivota

i hvézdnou stavbu celého ves-

miru, je Kristus, ,,Bozi Svaty”.

Sjednocuje nas s Otcem vlastni
krvi a vahou svého Kiize.
V Kristu na sebe Hospodinova svatost, ve
starozakonnich dobach nepfistupna a hroz-
na, vzala lidskou tvaf a s laskou se sklonila
k trpicimu ¢lovéku i trpici Zemi. Jedinym
moznym zpusobem, jak se Bozi svatosti
otevfit a nechat se ji obdarovat, je ponofit
se do Kristovy lasky s divérou, ze On si
nas zamiloval jako prvni a bez n¢ho ne-
mizeme Cinit nic. Ponofeni se déje —
mozna prekvapiveé — skrze smrt, a to ne
jednu, ale rovnou troji.
Prvni smrti je kiest. Ponofeni do Kris-
tovy smrti a obéti na kiizi. Tam v nas
umiré stary &lovék a rodi se novy. Zit
svlj kiest znamena zit obracen ke
Kristu, coz vede k osvobozeni od nepra-
vého sobeckého Ja. Druhou smrti je totiz
smrt ega, Ci spise jeho postupné odumi-
rani, odpoutavani se od 1zivych a fales-
nych pfedstav o sobé i svéte kolem sebe.
Tyto predstavy byly pfi¢inou naseho ne-
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Stésti. Kitem se v nas probouzi skutecné
Ja, presahujici omezenou individualitu,
univerzalni kristovské Ja. Potvrzuje to
Farského liturgie, v niz vyznavame po
prijimani Kristova téla a krve: ,,Jsme
zivi, avSak jiz ne my, zije v nas Kristus.”
Tteti smrt, biologicka smrt téla, pak ne-
bude ni¢im jinym nez dovrSenim kiestni
smrti a definitivnim opusténim vseho, na
¢em jsme ulpivali, posledni ranou egu.
Nase pravé kristovské Ja, o¢isténé a po-
svécené, pujde k Otci. Spocine v hlubing
jeho svatosti. Benediktinsky mnich Wil-
frid Stinissen takto popisuje pozehnany
zaver nasi cesty: ,,Ve smrti dosdhneme
kulminaéniho bodu: zanechame za se-
bou vSechny malichernosti a bezpodmi-
ne¢né se odevzdame tomu nejpodstat-
pfed Bohem, zac¢atkem vécného spole-
Censtvi s nim a s ostatnimi. Zemfit zna-
mena dovolit Bohu, aby vzal do rukou
cely nas zivot.” Lukas Bujna
prevzato z knihy Posvatny dotyk

(k zakoupeni na: www.kosmas.cz)

Usmi vém’ MGj zazitek klinické
smrti se popisuje téz-
ko. Slova jsou signaly k dorozuméni z tohoto svéta. Jak popsat zazitek
z druhé strany? Presto se pokusim vyjadrit poznani cesty, na kterou
moje slovni zasoba zatim nestaci. - Prosel jsem DVA svéty. UZ vim,
PROC vizionafi a proroci tak té7ko a kostrbaté popisovali své vize
z véCnosti ... neni to jen problém prekladu ze starovékého jazyka,
biblické hebrejstiny, jak namitnou nékteri teologové, je to zkusenost
poutnika, ktery navstivil DVA od sebe vzdalené a pritom stale propo-
jené svéty... Vratim se ted k necekané havarii: Naraz kola o auto-
mobil, pad, finceni skla, a nahle ticho, pak necekany hluk, vrtulnik
se mnou odlétal do vojenské nemocnice ve Stresovicich.
Pristroje nad mou hlavou na Jednotce intenzivni péce hlasily zdravot-
nimu personalu podivnou zménu. Ale ja uz jejich blikani na monitoru
a vyzvanéni nevnimal. V oslnivé jasném svétle jsem stoupal vys a vys.
Ocitl jsem se na podivné silnici. Byla pusta, ale zdalky se blizil viz.
Nastoupil jsem a rozhlizel se. Sedélo tu plno znamych, usmévavych
bytosti. Uvidél jsem svou babic¢ku. Zemrela tak davno, pred mnoha
lety. Ja ji poznal v détstvi uz jako nevidomou, prosedivélou pani, ale
tady byla mladsi, cernovlasa, usmivala se a VIDELA. Pobliz sed&l mj
stryc. Potkaval jsem ho pred mnoha lety ve Studené na navsi a pak
nahle zemrel. Pripravil mi tim odchodem nejedno prekvapeni.
Vsichni mu Fikali Mirku a na smutecnim oznameni pritom bylo vytis-
téné jiné jméno - Waldemar.
Posadil jsem se vedle babicky a zacal ji vypravét, co vSechno mé za
ta léta potkalo. V cirkvi, ve snémovné, na ministerstvu. Naslouchala
mi a stale se tiSe usmivala. AZ jsem si to uvédomil. Babicka sice zem-
fela kdysi davno, ale po celou dobu mého Zivota mi byla stale blizko
a vsechno, Uplné vsechno o mé védéla.
Pak v(iz nahle zastavil. Na cesté se trpytil zlaty pruh.
Vsichni ztichli, jakoby na néco Cekali.
Po chvili jsem pochopil, Ze se mam rozhodnout.
ZaSeptal jsem - Babi, vim, bude mé to moc bolet, ale vratim se. -
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A jmenoval jsem lidi, ktefi na mé dole ¢ekaji. Ridi¢ otevrel dverfe.
Vystoupil jsem a zamaval babicce do okna. Viz prejel zlatou caru.
............. A ja se propadal do temné studny s kalnou vodou.

... Pribyval tlak ... Teplota ... Unava ... A bolest ... Jako bych si na
sebe znovu oblékal télo. Tézky skafandr. Probiral jsem se dlouho.
Trvalo to mésice, nez jsem si uvédomil Cas, béh udalosti na svété.
SOUCASNOST.

Ma prvni slova pry byla - Vsecko je politika!

Do nemocnicniho pokoje prichazela psycholozka a zjistovala, kde se
nachazim. Zajimalo ji tfeba - Jaké je roCni obdobi? - a védéla, ze
mam postel daleko od okna a nevidim ven. Ptala se - Jak se jmenuje
nas prezident? - a nedivila se, kdyZ jsem odpovédél - Gustav Husak.
Jesté jeden zazitek z druhé strany mi utkvél v paméti. Sedél jsem
v domku pod hradem Lipnice a opiral se zady o prycnu kovové po-
stele, v niz umiral spisovatel Jaroslav Hasek. TéZce lapal po dechu.
Byl zdéSeny. Umiral a nechapal, pro¢ Zivot konci. PROC ma skonat?
A tak mlady.

Popsal jsem navstévu v domku na Lipnici lékarské komisi. MuzZové
v plastich tiSe kyvali hlavami. Nastésti prisla na navstévu pritelkyné
Jolana a rekla - Pravé se kona zasedani Spolecnosti Jaroslava Haska
a Richard Hasek ocekaval navstévu Jana Schwarze na Lipnici.
Pozemskym Casem prostupuji paprsky vécnosti. Kdo ucitil dotek je-
jich zare, hleda zpUsob, jak to sdélit, anebo mldi.

| ted’ citim blizkost svého pritele, basnika a lékare MUDr. Jana Micky.
Zesnul necekané a ja se s nim v Pribrami bolestné loucil a dlouho jsem
vzpominal na nase hovory o basnicich z mého rodného kraje, o Vitéz-
slavu Nezvalovi, Jakubu Demlovi, o Zahradnickovi, Otokaru Brezinovi
... Propast mezi vé¢nosti a nami je hluboka, ale vsichni jsme si blizko,
a smrti? Té se nelekam ... Pfed zavéreCnym pozdravem ocituji mys-
tického basnika Otokara Brezinu, ktery si zapsal - Mrtvi, Zivi, nezro-

zeni, jedno vécné pokoleni - ... mrtvi, zivi, nezrozeni, jedno vécné
pokoleni ... preji vam vSem krasné dobré jitro a ted’ se uz jen usmi-
vam. Jan Schwarz, NO Bratislava
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Uvahy nad Zitim potomnim

Termin ,,zivot potomni” je lepsi vysti-
zeni, nezli zivot posmrtny. Uvazme
bézné oznaceni ,,pamatka zesnulych* —
je vyznamovy rozdil mezi dvéma slovy
o stejném kmeni: usnout znamena na
jednu noc, kdezto zesnout navzdy. Co
zustava, je pamadtka: Satstvo, nahrobek,
urna, fotografie... tak se to navenek jevi.
Ale co potom?

Po skonceni kvinty roku 1937 za prazd-
ninového pobytu v Zakupech pfi tryzné
za padlé v 1. sv. valce mne zaujala zave-
reCna véta fe¢nikova: ,,Liebe kamaraden,
sie sind nicht tot, sondern sie leben in
unseren Herzen.“ (,, Mili kamaradi, nej-
ste mrtvi, ale Zijete v nasich srdcich. ")
To mi znélo nepravdivé: pokud pouze
v nich, pak uz neziji.

Téhoz roku mé proto neoslovilo stejné ujis-
téni Karla Tomana po Masarykové smrti
v basni ,,Lougeni”: ,, Ziv budes v nds.”
O dvacet let pozd¢ji se podobné vyslovil
ve strasnickém krematoriu spisovatel
Frantisek Kozik pii rozlouceni s mladou
divkou slokou basné¢:

Neopust prosim, kdo te méli radi.
vzpominka vrouci Zivot vracivd.

1ty se vratis — v nasich srdcich budes —
Jjak drive — zZiva, snova, zariva!

T. G. Masaryk uvedl Karlu Capkovi jiny
vyhled pod zornym uhlem vécnosti: ,, Jd
chci byt ja i po smrti.” VéEtil: ,,snad po
smrti se nam dostane plnéjsiho a plného
poznani, take poznani Boha; snad ze po-
smriny zZivot je asymptotickym priblizo-
vanim Bohu; porad bliz a bliz, bez konce
bliz — toz ano, i to je pokracovani Zivota
zde, protoze Buih je hlavnim a prednim

Zit s kFizem

tyka vsech lidi, ale ti, kteri véri, hledaji a z

zemi zili ve vzajemném porozuméni a tomu se ucili u Boha. Prijméme tuto nabidku a bud'me Bohu blizko.
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predmétem naseho premyslovani, po-
znavani a usilovani.” Avsak bliz a bliz
stale? Kam az? Domyslime-li, pak
pouze tam, kde jesté bliz uz nelze, pokud
by neslo o splynuti. Ale to Masaryk
nemé¢l na mysli.

,,Nadeje bez konce. Neverim na neko-
necny zivot na této zemi. Avsak vérim ve
vecny zivot. Nechtél bych zit nekonecne,
nechtél bych bezmezné prodluzovani po-
zemského zivota v case a prostoru. Do-
ufam v nekonecny zZivot v neviditelné
dimenzi: V uplné jiné neviditelné di-
menczi, v dimenzi nekonecna v dokonale
promeénéném zivote Boziho veécna.
K tomu obraz, jenz mne jiz dlouho pro-
vazi. Housenka uvéznena do svéta se
Jjednoho dne osvobodi z pozemské kukly
a poleti svobodné v obdivuhodnych bar-
vdch jako motyl vstiic nebi.

To, ze zemriu dovniti vécného Zivota, jenz
Je totozny se skutecnosti Bozi, nemohu
dokazat. K tomu mohu jen rici ve srozu-
mitelné ditvere ANO. Srozumitelné, po-
nevadz nemohu v zZadném pripadé jako
srozumitelné Feseni spatiovati tvrzeni, ze
svet a clovek pochdzeji z niceho a jdou
k nicemu. Nesmysinée, nesrozumitelné, od
pocdatku az do konce: ne, to mi nechce do
hlavy.” To je vyznani Hanse Kiinga.

Edita Steinova: ,, Radost bez konce, Stésti
bez stinu, laska bez hranic, nanejvys stup-
ktery je zaroven dokonaly klid a uvolnéni
ze vSeho napéti — to je vécna blazenost.”

Nadto mne ujistuje sam Jezis: ,, V domé
mého otce je mnoho pribytkii.”

., V naruci Bozi, odkud jsme vysli,
vecer se vsichni sejdeme zas.
Kdo by se desil, kdo by se tras?”
Josef Vaclav Sladek

., Miij Boze, neverim,

Ze smrti odpocinu,

chran dusi od spanku,

a nedej, at’ jsem tich;

a jsem-li v praci své

ted pripodobnén stinu,
Jak mocny tviirci riist

Jje v svetlych sinich tvych!”

Jsem presvédéen, ze je spojeni mezi sve-
tem vné&j$im a duchovnim. Potvrzeni na-
chazim u Sadhu Sundara Singha: ,, Nasi
pribuzni a drazi, obcas téz svati, pricha-
zeji Casto z neviditelného svéta, aby nam
pomahali a nas ochranovali.”

Také Jorg Zink ujistuje: ,, Kdyz budes
mit nahle silny pocit, ze ten, koho jsi mi-
loval a milujes, je ti nablizku, Ze ti dava
znameni, nenech se zmdast. Prijmi to.
Jsem presvédcen, ze je vice spojeni mezi
temi tam a nami zde, nezli se mnozi z nas
domnivaji.”

Pted lety jsem potadal anketu o smyslu
zivota. Uvedu vyznani z knihy Andrea
Majocchiho ,,Zivot chirurgtv”: ,, Zdd se
mi, ze jsem znovu ditétem schoulenym
na maminciné kline a ptam se ji: Ma-
minko, ale proc jsme prisli na svét?

- a jako bych zase slysel jeji svata
slova: Prisli jsme na svet, abychom
Boha poznavali, jej milovali a jemu
slouzili a abychom se s nim radovali
v pristim zivoté. A zda se mi, Ze to je to
slovo, to je rozlusténi, to je ordkul,
ktery spojuje a obsahuje vsechnu svet-
skou moudrost.” Miroslav Matous

Ze Elovék Zije, aby jedl, nebo ji, aby Zil, lze i pootocit: Zijeme, abychom umirali,
umirame, abychom zili. Jestlize clovék prestane premyslet o smyslu Zivota a jen
se boji o Zivot, spise Zivori a to |ze nazvat umiranim. V téchto dnech navstévu-
jeme mista posledniho odpocinku nasich blizkych. Nejen abychom na né vzpomnéli, ale také proto, abychom si uvédomili i svou
vlastni docasnost, tedy potrebu prozit ¢as nam jesté dany v pravdivosti, vife a napliovali ho odpovédnosti.

Hned po ,,sametu® zacala byt v modé kniha Raimonda Moodyho ,,Zivot po Zivoté*, z niz vyplyva, Ze Ziji mezi nami lidé, ktefi prozili
klinickou smrt. Ale i tyto ¢eka jednou setkani s Kristem, které znamena slozit svlj pozemsky Udél a vidét vécnost. Tato vécnost se
i s Kristem, jsou jim omilostnéni od hrich a dostava se jim Zivota vécného. Takovou
radost mGzeme mit i my, kdyZ budeme uz Zivot tady, na zemi prozivat s Kristem, s jeho kiizem, ale i s jeho pomoci a vitézstvimi.
Pak bude nas Zivot sice dramaticky, ale i plny novych vitézstvi, radosti a pokoje, nebot: budeme poznavat moc Bozi. | Zivot na
zemi i na vécnosti zlstava zivotem, prestoZe si to neumime predstavit. Neni to ani tak nutné. Nutné je, abychom Zivot zde na

- czka
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Podtrzeno a secteno...

Kolik uz na téma smrt bylo napsano Gvah,
asi nikdo na svété nespocita. Zabyvali se
jim uceni i prosti, ale pétnik bych nevsa-
dila, Ze na néco kloudného prisli. A kdo
o smrti nikdy nepsal, urcité o ni premyslel
a vsichni bez rozdilu se ji bali a boji. Niko-
liv bezdlvodné, tyka se totiz vsech. Nas
vSech. Kazdy z nas se za svého zivota se
smrti setka, abych tak rekla, i nanecisto.
Zhusta jiz v détstvi nas tenhle nelehky udél
vyhleda. Umre nam kanarek, co vcera
jesté zpival radostné trylky na bidylku,
dnes lezi u krmitka a nedycha. Kvétina od
pani ucitelky ve vaze uvadne a zajde. A dé-
decek, ten moudry a vesely dédecek, co
toho tolik znal a umél a co tu prece musel
byt odjakziva a navzdycky, jednoho rana
nevstava a nehalasi a tata je divné zamlkly
a babi¢ka ma v ocich slzy. A vy, v détské
dusi hrdzou onéméli, svirate v ruce dreveé-
ného konika, co vam vloni pod stromecek
vyrezal a dal. A to jsou porad jesté ty mi-
losrdnéjsi pripady, kdy se ¢lovék se smrti,
abych tak rekla, nanecisto setka. Jsou
i jiné, mnohem, mnohem tézsi. Tedy pod-
trzeno a secteno, ze smrti jde na ¢lovéka
hrliza. Je to vsak hriza opravnéna? Vzdyt
smrt umi byt i milosrdna a laskava. Ukon-
cuje trapeni a treba i nekonecnou bolest
a otevira nam cestu k Bohu. Vzdyt, kdo ne-
umre, nem(ze se s Bohem setkat takrikajic
tvari v tvar. Smrt neni zIa, je jen nevyhnu-
telna. A nekompromisni. To Clovék z ni
udélal priseru z temnoty, protoze vi, ze ac-
koliv léta do vesmiru a rozbiji atomy tak
snadno jako liskové orisky, smrt porazit ne-
dokaze. A tak ji alespon vytlacil na periferii
svého svéta a snazi se o ni moc nemluvit.
Tohle ¢islo budiz atakem na tyhle zvyky.
Nejsou pranic dobré.

KB
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== Pofady s nabozenskou tematikou
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| v svRia

Psali jsme pred sto lety

: Krasna pieta. Anglie ma sviij Slavin ve Westminsterském opatstvi v Londyné, kam pietné pochovava zemfely vykvét svého néroda,
: ucence, myslitele, vojeviidce, panovniky, basniky. Tot’ pocta nejvyssi, kterou hrdy Albion svym syniim dovede dati. —Dne 11. listopadu :
: se pridruzil k této druzin€ mrtvych génil novy ¢len. Neznamy, bezejmenny vojék, padnuvsi na plani severni Francie za svobodu svéta.
© Krasna myslenka vziti neznamého jedince z jeho hrobu, estnou lodi ho prevézti do Anglie a za himéni dél a hlaholu zvoni jej uloziti
© nanejvzacngjsi pohiebisté. Tak v jedinci uctila Anglie viech 15 000 anglickych vojinii beze stopy zmizevsich. Bezejmenny hrdina, tot’
© nejvétsi hrdina. Umirati s védomim, e zanikdm jako bludny atom v rozboufené smriti Zeleza a ohné, nezndmy, zapomenuty, tot’ nej-
© tragi¢t&jsi smrt. Anglie nezapomenula a v jednom uctivé viecky. Krél a vie, co v Anglii znamena svét, doprovodilo v ohromném, nad- :
¢ herném priivodu svého bezejmenného hrdinu. Jednoho za viecky. Francie uskute¢ni podobnou slavnost v nejblizsi dobé. A nasi ztraceni
: abezejmenni? Roztrouseni po planich Rusi, Sibife, Srbska, Albanie, Turkestanu, Francie a jinde? Nezapominejte i vy a nemame-li moz- :
: nost uctiti je leskem slavnosti, vzpominejte tim Castéji, Ze nebyti jich, nebylo by vasi svobody. Cesky zapas €. 43, 19. 11. 1920, s. 7 :
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